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Topweek? Kan wél!
Twintig tieners - tussen de 12 en 16 jaar - uit
Meezenbroek, Schaesbergerveld en Palemig
doken deze week enthousiast in de activitei-
ten van de eerste Heerlense Jongerenweek.
door Kim Noach

A aaaaaarrgghhh! Kou-
houd! „Het water is echt
koud!”, loeit de tiener
met een rood gezicht,

terwijl hij als de sodemieter uit het
water van de Roode Beek sprint.
De jongen - die nog nog geen twee
seconden geleden gekleed in een
stoere-helden-oufit: coole Ha-
waï-zwembroek en Björn Borg-
boxershort - vol bravoure in zijn lijf
richting het water liep, wordt harte-
lijk uitgelachen.
Zijn publiek bestaat uit een kleine
twintig tieners tussen de 12 en 16
jaar. Ze zijn een paar minuten eer-
der gearriveerd bij het mooiste plek-
je van Brunssum: de Roode Beek.
Nog concreter: het strandje bij de
Roode Beek dat al sinds jaar en dag
een geliefde pleisterplek voor dag-
jesmensen is.
De tieners zijn op deze ietwat fris-
se zomerse vrijdagmiddag in het na-
tuurgebied om samen met hun be-
geleiders een vlot te bouwen.
Het is de laatste activiteit van deze
eerste editie van de Heerlense Jon-
gerenweek. Een initiatief van acht
jonge mensen uit Heerlen die zelf
eigenlijk maar een paar jaar ouder
zijn dan de tieners. „De jongste be-
geleider is 18 en de oudste 23 jaar”,
knikt woordvoerder en initiatiefne-

mer Dave van Bun (21) instem-
mend. Het is aan deze Heerlenaar
te danken dat de tieners uit de aan-
dachtswijken van Heerlen even
een weekje onbekommerd kunnen
genieten van leuke activiteiten, en
het gezelschap van leeftijdgenoten.
Van Bun zet zich al jaren in voor
de jeugd uit zijn wijken, vertelt hij.
„Zes jaar ben ik begeleider geweest
van kindervakantiewerk. Vorig jaar
kwamen een paar jongens - die te
oud waren om nog mee te mogen
doen - me vragen of ik niet een

keer voor hen een activiteitenweek-
je kon organiseren. Ik heb meteen
‘ja’ gezegd, omdat ik het jammer
vond dat er voor de oudere jeugd
weinig te doen was.”
Van Bun krijgt onmiddellijk hulp
van zijn zusje Sharon van Bun (19),
haar vriend Kevin Slootbeek (18)
en zijn ‘eigen’ meisje Nicky Slan-
gen (20). Vier andere jonge familie-
leden uit de clan Van Bun-Pranger
zijn ook snel bereid mee te helpen
als het idee hen ten oren komt, legt
de Heerlenaar uit.
De Jongerenweek krijgt definitief
vorm als Van Bun in januari van
dit jaar in contact komt met Mee-
zenbroek-buurtcoach Elle Maessen.
Zij kan vanuit het landelijke stimu-
leringsproject Kan wél! zonder al te
stroperige bureaucratie vrij snel het
project dit jaar in ieder geval finan-

cieel steunen. „Daarvoor moest ik
haar wel een kant-en-klaar uitge-
werkte begroting en draaiboek la-
ten zien.” Geen probleem hoor,
glimlacht de Heerlense twintiger.
De vuistdikke klapper ligt al klaar
op het moment dat Maessen naar
onderbouwing vraagt.
Ondertussen drijft in de Roode
Beek het zelfgebouwde vlot.
Enthousiast duikt de helft van de
tieners op het hout, dat promt be-
zwijkt onder het gewicht. Rik Voor-
jans (15) en Ritchie Blijdenstein
(14) vinden de week helemaal top.
Beide jongens hebben vanaf kinder-
tijd meegedaan aan kindervakantie-
werk. Dat ze nu met leeftijdgeno-
ten samen leuke activiteiten onder-
nemen, is volgens hen de sleutel
tot het succes. „En je leert nieuwe
mensen kennen”, vertelt Ritchie.
„De week is echt voorbij gevlogen.”
Rik knikt instemmend. Hij vindt
het vooral leuk dat ze eens iets
nieuws voorgeschoteld krijgen:
Mosaqua, Phantasialand, spellenda-
gen. Loraine Strolenberg (14) en
Juliana Moederscheim (13) zijn via
vrienden terechtgekomen bij de
Jongerenweek. Loraine kende niet
veel mensen van de groep. „Het is
leuk om nieuwe mensen te leren
kennen.”
Of de Jongerenweek volgend jaar
weer van start gaat, is onzeker. Als
het aan het enthousiaste team en
de pupillen ligt, komt er absoluut
een tweede editie. Van Bun: „Er
moet wel nieuwe subsidie gevon-
den worden, want de bijdrage van
Kan wél! is eenmalig. Samen met El-
le Maessen gaan we hard op zoek
naar nieuwe potjes.”

Met het bouwen van een vlot bij de Roode Beek in Brunssum sluiten de twintig jonge deelnemers tussen de 12 en 16 jaar hun eerste Heerlense Jongerenweek af.  foto Annemiek Mommers

De acht begeleiders van de Heerlense Jongerenweek, met als derde van
rechts Dave van Bun.  foto Jongerenweek


